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      В настоящее время проблеме духовно-нравственного воспитания уделяется 

пристальное внимание. Главной целью является воспитание духовно-

нравственной личности ребенка, содействие приобретению им нравственного, 

духовного опыта, основанного на народных традициях культуры родного края. 

Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» указывает, что 

содержание образования должно обеспечивать «духовно-нравственное развитие 

личности на основе общечеловеческих социокультурных ценностей; ее 

интеграцию в национальную, российскую и мировую культуру» (ст.19, п.2). 

      Приобщение детей к народным традициям, возрождение русской культуры, 

знакомство с историей русского народа, с его богатыми традициями, является 

одним из средств формирования у дошкольников патриотических чувств и 

развития духовности.    

      В рамках проекта «Широкая Масленица» в младшей группе был проведен 

семейный клуб на тему «Масленица, дай блинком полакомиться!» 

Цель: приобщение дошкольников и родителей к традициям народной культуры 

на примере празднования «Масленицы». 

Задачи: 

Обучающие: 

 Расширить знания и представления детей о русском народном празднике 

«Масленица» 

Развивающие: 

 Развивать познавательные способности детей младшего возраста. 

 Расширять игровой опыт ребенка, знакомя с новыми народными 

подвижными играми. 

 Развивать внимание, память, познавательно - речевую активность. 

Воспитательные: 

 Вызвать у детей радость, удовольствие от совместной игры, 

способствовать поддержанию положительного эмоционального настроя в 

ходе познавательной деятельности, поддерживать интерес к народным 

играм. 

Воспитывать уважительное отношение к истокам русской культуры. 

Мероприятие проводится в форме праздника, в котором присутствуют элементы 

народного театра, игры и конкурсы, чаепитие с блинами. Разработка рассчитана 

на детей младшего дошкольного возраста. 

Оборудование: костюмы масленицы, скомороха; атрибуты для игры 

«Крыночка»: маска котика, платочки по количеству детей; атрибуты к 

эстафетам: канат, 2 сковородки, муляжи блинов, разносы, валенки; декорации: 

самовар, лапти, коромысло, бублики, скатерть; столы и одноразовая посуда для 

чаепития. 

Правила встречи: 

1. Умение слушать друг друга. 

2. Принимать активное участие в игровой деятельности. 

3. Соблюдать культуру речи и тактичность. 

Участники: 
1. дети; 

2. родители; 

3. воспитатели. 
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Ход встречи 

 

Под народную музыку дети с родителями собираются на игровой площадке 

детского сада. Воспитатели встречают гостей в костюмах: «Масленицы», 

«Скомороха». 

Воспитатель - «Масленица»: Здравствуйте, дорогие, маленькие и большие! 

Воспитатель - «Скоморох»: Здравствуйте, гости, милости просим! 

Мы зовем к себе всех тех, 

Кто любит веселье и смех. Мы зиму провожаем, весну встречаем! Масленицу 

широкую открываем, веселье начинаем! Вставайте в хоровод будем звать весну 

красивой закличкой.  

Закличка: «Масленица, Масленица…» 

 

Текст 

 

Движения 

Масленица, Масленица, 

Дай блинком полакомиться 

Прогони от нас метели 

Прокати на карусели 

Растопи холодный лед 

Пусть весна скорей придет 

ведут хоровод 

гладят живот 

разводят руки 

кружатся вокруг себя 

медленно приседают 

кланяются 

Воспитатель - «Масленица»: Молодцы гости дорогие, теперь весна непременно 

придет и тепло нам принесет. Ребята познакомим своих родителей с нашей 

любимой игрой «Крыночка»?  

Дети: Да. 

Русская народная игра «Крыночки».  

( для игры нужно по считалке выбрать котика) 

Считалка: Шел котик через мост: 

                     Вот и лапы, вот и хвост. 

                     Вот глаза, а вот и грудь, 

                     Выходи, водящим будь.   

(на выбранного ребенка одевается маска котика. Остальные дети будут 

«крыночками». Все встают в круг, котик ходит по кругу. Воспитатель 

накрывает детей платочками, чтобы котик не добрался до сметаны.   С 

одного ребенка воспитатель снимает платочек, «крыночка» убегает, а котик 

догоняет).  

Воспитатель - «Скоморох»: Из покон веков зимой на Руси, чтобы не мёрзнуть, 

носили валенки. Ох, и холодно стоять, надо братцы поиграть! Давайте валенки 

возьмём, да играть с ними начнём! 

Эстафета «Валенки». (дети с родителями парами делятся на две команды, 

дети обувают один валенок, родители помогают. после слов - Раз, два, три 

беги! - они бегут до назначенного места и назад. Задача вернуться первым к 

своей команде и передать валенок) 

Воспитатель - «Масленица»: Молодцы гости дорогие повеселили меня. А сейчас 

пора показать силушку богатырскую.  

Эстафета «Перетяни канат».  

(дети встают в одну команду, родители в другую) 
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Воспитатель - «Скоморох»: Вот какие мы сильные, ловкие, быстрые. А сейчас 

настало время и блинов испечь. 

Эстафета «Перенеси блин». (дети с родителями парами делятся на две 

команды, после слов - Раз, два, три беги! - они бегут до назначенного места 

берут блин на сковороду и бегут с ним назад. Задача вернуться первым к своей 

команде и передать сковороду следующему игроку, блин кладется в стопку на 

разнос) 

Воспитатель - «Масленица»: Молодцы и взрослые, и дети показали свою удаль 

и мастерство. Сейчас немножко отдохнем от состязаний и поиграем в игру «У 

Маланьи у старушки…» 

Русская народная игра «У Маланьи…» 

(по считалке выбирают водящего – “Маланью”, ставят в центр круга. Все 

остальные ходят и проговаривают слова. На слова “с такими глазами” игроки 

останавливаются и изображают то, о чем говорится: показывают “огромные 

брови”, “длинный нос” и т.д. После слов “делали вот так” “Маланья” 

показывает какое-нибудь движение. Кто его лучше всех повторил, того 

“Маланья” выбирает и ставит в центр круга на свое место) 

Считалка 
Ахи, ахи, ахи – ох, 

Баба сеяла горох: 

Уродился он густой, 

Мы помчимся, ты постой 

 

            Текст  Движения  

 

У Маланьи, у старушки Хлопки в ладоши: то правая, то левая 

рука сверху. 

Жили в маленькой избушке Сложить руки углом, показывая 

«избушку». 

Семь сыновей, Показать семь пальцев. 

Все без бровей, Очертить брови пальцами. 

Вот с такими ушами, Расставленные в стороны ладони 

поднести к ушам. 

Вот с такими носами, Показать длинный нос двумя ладонями 

с расставленными в стороны 

пальцами. 

Вот с такой головой, Очертить большой круг вокруг головы. 

Вот с такой бородой! Показать руками большую окладистую 

бороду. 

Они не пили и не ели, Одной рукой поднести ко рту «чашку», 

другой – «ложку». 

На Маланью всё глядели Держа руки у глаз, похлопать 

пальцами, как ресницами. 

И все делали вот так… «Маланья» показывают загадочные 

действия. 

 (Движения могут быть самые разнообразные: можно сделать рожки, 

попрыгать и поплясать, сделать руками длинный нос, погрозить пальцем или в 
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шутку заплакать. Они могут сопровождаться звуками и возгласами, 

передающими настроение) 

Воспитатель - «Скоморох»: А сейчас, друзья, отгадайте - ка загадки!

ЗАГАДКИ 

**** 

Без него не обойтись, 

Чтоб блины все удались, 

Сей продукт дает корова, 

Он на солнышке блестит. 

Улучшает вкус он блинный, 

В холодильнике лежит.  (масло) 

**** 

Догадайтесь, кто такая? 

Белоснежная, густая. 

Сливки взбили утром рано, 

Чтоб была у нас... (сметана) 

**** 

Загадаю вам загадку 

Вкусный он и очень сладкий 

Быть здоровым помогает 

Его пчелы собирают…(мед) 

**** 

На горячей сковородке 

Нужно печь их очень ловко. 

Зазевался разговором, 

И они вмиг станут комом. 

С мёдом как они вкусны 

Бабушкины ...(блины) 

Воспитатель - «Масленица»:  А теперь настал черёд положить блины нам в рот. 

Подходите, не стесняйтесь, да блинами угощайтесь! (все угощаются блинами и 

чаем) 

 

Интервью с участниками встречи: 
Вопросы детям: 

- Понравилось ли вам играть в народные игры? 

- Хотели бы вы дома с родителями играть в эти игры? 

- Что больше понравилось эстафеты или хороводные игры?  

Вопросы родителям: 

- Чем больше всего запомнилась эта встреча? 

- Взяли ли для себя, новые приёмы взаимодействия с детьми? Какие? 

- Можно ли дома играть в народные игры? 

Раздаю родителям памятку «Роль родителей в возрождении русских традиций», 

для повышения родительской компетенции в вопросах духовно – нравственного 

воспитания  дошкольника.  

 

 

 



6 
 

Литература: 

1. И.А. Бойчук, Т.Н. Попушина. «Ознакомление детей младшего и среднего 

дошкольного возраста с русским народным творчеством» 

2. Смирнова Е.О., Зебзеева С.К. Игры с детьми 3-4 лет – М.: ТЦ Сфера 

3. https://infourok.ru/poznavatelnoe-razvitie-srednij-vozrast-narodnye-tradicii-

maslenic  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/poznavatelnoe-razvitie-srednij-vozrast-narodnye-tradicii-maslenic
https://infourok.ru/poznavatelnoe-razvitie-srednij-vozrast-narodnye-tradicii-maslenic

